
令和 7年度 「歯とお口の市民公開講座」 

 

11月 9日（日）山辺・天理地区歯科医師会主催の「歯とお口の市民公開講座」 

が天理駅前広場コフフン南団体待合所で開催されました。コロナ禍を除き毎年この時期に

天理市健康推進課の協力のもと講師を招いて対面で行っている。 

電車のガード下で側には子供の遊具や絵本が置いてあり、受験生が片隅で自習を行ってい

るような待合所の一角で講演してもらっている。初めて来場される方は、こんな所でと思われ

るかもしれないが、立派なホールや会館ではない良さがり、講師との距離が近く、毎回講演

後に講師への質問の行列ができる程であり、来年度は衛生士会とのコラボも検討されてい

る。 

本年度はTHDC合同会社代表 口腔総合カウンセラーの堀尾麻衣先生にご講演頂いた。

「‘おかえり、が奇跡になる前に～食べる力が命と未来を守る～」 

少しギョッとするようなタイトル、小雨の悪天候のなか、多数の方々が来場され、乳幼児の

呼吸、咀嚼、嚥下―お口の機能について姿勢とのかかわりについての講演、お母さん方々

の関心をひいておられました。少子化のなか、子供の発育発達に関わる市民の関心は強く、

有意義な講演会となりました。 

                


